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обучение по охране труда

Кого и как часто обучать по охране труда
По Постановлению Правительства РФ № 2464 — кратко и по делу. Памятка для работодателя.

Обучение Кого обучают Как часто Часы

Программа А
общие вопросы ОТ и СУОТ

Руководители, специалисты,
члены комиссий по ОТ

Не реже 1 раза в 3 года от 16

Программа Б
безопасные методы при вредных и
опасных факторах

Рабочие и специалисты с
вредными/опасными условиями
(класс 3.1 и выше)

Не реже 1 раза в 3 года от 16

Программа В
работы повышенной опасности

Допущенные к работам по
наряду-допуску и ответственные
за них

Ежегодно — высота,
электроустановки,
газоопасные;
иначе 1 раз в 3 года

от 16

Первая помощь
пострадавшим на производстве

Все работники Не реже 1 раза в 3 года от 8

Использование СИЗ
средства индивидуальной защиты

Те, кому выдают СИЗ,
требующие навыков применения

Не реже 1 раза в 3 года —

Профпереподготовка
«Специалист по охране труда»

Ответственные за ОТ без
профильного образования

Однократно — диплом 256

Инструктажи по охране труда

Инструктаж Когда проводится

Вводный При приёме на работу — со всеми

Первичный на рабочем месте До начала самостоятельной работы

Повторный Не реже 1 раза в 6 месяцев

Внеплановый При изменениях оборудования/процессов, после ЧП, по требованию инспектора

Целевой Перед разовыми работами и работами по наряду-допуску

Новые работники — обучение в течение 60 календарных дней с приёма (первой помощи — в течение 30 дней с
01.09.2026).

Программы А и В — только в аккредитованном учебном центре, со внесением в реестр Минтруда (ЕИСОТ).

Программа В требует стажировки на рабочем месте перед допуском к работам.

Подберём программы под ваш ОКВЭД и проверим действующие удостоверения — бесплатно. 8 (977) 104-69-99
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